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Beratung & Unterstltzung

Seniorenbiiro im Marktflecken Frielendorf

Simona Paul

Ziegenhainer Strafie 2

34621 Frielendorf

Tel.: 05684 9999 41

E-Mail: simona.paul@frielendorf.de

Pflegestiitzpunkt Schwalm-Eder

Parkstrafie 6

34576 Homberg (Efze)

Tel.: 05681 775 -4903 oder -4905 (Pflegeberatung)
Tel.: 05681 775 -4901 (Verwaltung)

E-Mail: psp@schwalm-eder-kreis.de

compass private pflegeberatung

Gustav-Heinemann-Ufer 74c
50968 Koln
Tel.: 0221 93332 399

Sozialverband VdK - Ortsverband Frielendorf

Burggasse 7

34613 Schwalmstadt — Treysa
Tel.: 06691 1289

E-Mail: kv-ziegenhain@vdk.de

Hospizgruppe Koordinierungsstelle

Paradeplatz 3
34613 Schwalmstadt — Ziegenhain
Tel.: 06691 9210272 & 0176 41882480



Beratung & Unterstutzung ﬁ_’

Betreuungsverein der AWO

Holzhduser Str. 7
34576 Homberg (Efze)
Tel.: 05681 931893 oder 930446

Betreuungsverein Schwalm und Eder e.V.

Bahnhofstrafie 16
34613 Schwalmstadt — Treysa
Tel.: 06691 96230

EUTB AKGG e.V. in Homberg

Memelweg 4

34576 Homberg (Efze)

Tel.: 01575 2494195
E-Mail: info@eutb-akgg.de
www.eutb-schwalm-eder.de

Gemeindepflege im Schwalm-Eder-Kreis

Janne Marie Dick
Tel.: 0176 21827149

Sicherheitsberater fiir Senioren & Seniorinnen

Erika Hochmuth, Gary Schadt, Wolfgang Schaumléffel,
Jurgen Luedtke.
Erreichbarkeit iber das Seniorenbdiro.

Tel.: 05684 9999 41



Beratung & Unterstltzung ﬂ

Ehrenamtliche Wohnberatung (HFW) N

Ute Haury
Tel.: 06691 9768864
Beratung zu barrierefreiem Wohnen, verschiedenen Wohnformen

und Technik im Alter.

Traueroase Frielendorf - Trauerbegleitung

Andrea Saalmann
Tel.: 05684 8717




Hausnotruf

Hausnotruf des Diakonie Zentrums Frielendorf

Diakonie Zentrum Frielendorf
Bruchdckerweg 9

34621 Frielendorf

Tel.: 05684 9992 19
www.diakonie-frielendorf.de

DRK Schwalm-Eder Hausnotrufbeauftragter
Matthias Kraus
Tel.: 06691 9112615

Malteser Hausnotruf
Tel.: 0800 9966008




Mahlzeitendienste ﬂ

Tischlein deck dich

Schladenweg 2

34327 Korle

Tel.: 05665 9290247
www.mittagsmenue24.de

AWO EaR (Essen auf Rddern)

Heif3- und Kaltauslieferungen maglich.
Tel.: 0800 3403440
E-Mail: ear@essen-auf-raedern.de

essenz-menue Frielendorf

Mit unserem Service ,,Essen auf Rddern“ bringen wir kulinarische
Vielfalt direkt zu Thnen nach Hause — ohne, dass Sie lhre vier
Wande verlassen miissen.

Tel.: 05684 999 234

E-Mail: bestellservice@essenz-menue.de



Haushaltsnahe Leistungen

Weif3e Elfen Gudensberg gemeinniitzige UG

Kasseler Str. 5
34281 Gudensberg
Tel.: 05603 9190262

Maiolica UG

Inselweg 6

34212 Melsungen

Tel.: 0176 43325169
E-Mail: info@lumina-led.de




Ambulante Pflegedienste

AmandiCare24

Witze 1

34621 Frielendorf

Tel.: 05684 294979 0

E-Mail: info@amandicare24.de
www.amandicare24.de

Pflegedienst Athena

Wiisterothstraf3e 13

34621 Frielendorf - Leimsfeld
Tel.: 06691 9690603
www.pflegedienst-athena.de

Diakonie Zentrum Frielendorf

Bruchackerweg 9

34621 Frielendorf

Tel.: 05684 9992 19
www.diakonie-frielendorf.de

Pflegeteam Geisel

Krautgarten 3

34621 Frielendorf — Grof3ropperhausen
Tel.: 05684 99850
www.pflegeteam-geisel.de



Ambulante Pflegedienste

Schwidlmer Pflegedienst

Buchholzstrafle 10

34621 Frielendorf — Schénborn
Tel.: 06691 5263
www.schwaelmer-pflegedienst.de




Stationare Pflege ﬂ

Diakonie Zentrum Frielendorf

Bruchdackerweg 9

34621 Frielendorf

Tel.: 05684 9992 0
www.diakonie-frielendorf.de




Medizinische Versorgung ﬂ

Gemeinschaftspraxis Henkel und Rosenthal
(Allgemeinmedizin, Schwerpunktpraxis Diabetes)
Ruhlbach 2

34621 Frielendorf
Tel.: 05684 204

Gemeinschaftspraxis Blumenauer (Allgemeinmedizin)

Siebertshduser Strafde 15
34621 Frielendorf — Verna
Tel.: 05684 379

Christian Albrecht (Zahnarzt)

Neue Bahnhofstrafle 24
34621 Frielendorf
Tel.: 05684 1345

Praxisgemeinschaft Dr. Claudia Schaub & Frank Garbe
Proktologie, Handchirurgie & Plastische Chirurgie
Am Wiegestein 2

34621 Frielendorf
Tel.: 05684 1734

Wundzentrum Frielendorf

Am Wiegestein 2
34621 Frielendorf
Tel.: 05684 998599

E-Mail: info@wundzentrum-frielendorf.de



Hospizlich-palliative Versorgung

Palliativteam Nordhessen AufBenstelle Homberg

Obertorstrafle 9
34576 Homberg (Efze)
Tel.: 05681 7107420 & 05651 8012140

Hospiz Kellerwald

Bahnhofstraf’e 60a
34630 Gilserberg
Tel.: 06696 912990

Hospizgruppe Koordinierungsstelle

Paradeplatz 3
34613 Schwalmstadt — Ziegenhain
Tel.: 06691 9210272 & 0176 41882480

Hospizgruppe Gemeinschaftszentrum Frielendorf e. V.

Sammetwiesen 18
34621 Frielendorf — Verna
Tel.: 05684 930120



Therapeutische Versorgung ﬁ_’

Logopddische Praxis Mund-Werk

Homberger StraBe 7
34621 Frielendorf
Tel.: 05684 931236

Praxis fiir Physiotherapie Torsten Gerning

Hauptstrafie 38
34621 Frielendorf
Tel.: 05684 1012

Praxis fiir Physiotherapie Mario Meyer

Dorfstrafe 21
34621 Frielendorf - Allendorf
Tel.: 05684 9223000

Praxis fiir Ergotherapie Sonja Kegel

Gute Aussicht 22
34621 Frielendorf - Todenhausen
Tel.: 05684 931122

Psychotherapeutische Praxis Claudia Reimer

Hauptstrafie 28
34621 Frielendorf
Tel.: 0157 74281302



Therapeutische Versorgung ﬂ

Praxis fiir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
Dr. phil. Almut Wiedenhoft & Florian Rohe

Ebersdorfer Strafde 27
34621 Frielendorf — Spieskappel
Tel.: 05684 921806

Podologische Praxis Nathalie Quehl

Am Weinberg 4
34621 Frielendorf — Obergrenzebach
Tel.: 06691 911208

Podologische Praxis Fu3werk im Fachwerk Antje Buttlar

Hauptstrafie 36
34621 Frielendorf
Tel.: 05684 9233600

Podologische Praxis Bianca Busch

Ziegenhainer Strafie 1
34621 Frielendorf
Tel.: 05684 9311811

Podologische Praxis Iris Schmidt

Griiner Weg 8
34621 Frielendorf - Leimsfeld
Tel.: 0173 2845638



Apotheken

Avenarius-Apotheke

Hauptstrafie 53
34621 Frielendorf
Tel.: 05684 317

Herz-Apotheke

Hauptstrafie 17

34621 Frielendorf

Tel.: 05684 931932
www.apotheke-in-frielendorf.de




Sanitatshauser & Homecare

DIMEDICUS e. K.

Krautgarten 3
34621 Frielendorf — Grof3ropperhausen
Tel.: 05684 998516

Sanitdtshaus Konig GmbH

Untergasse 12

34576 Homberg (Efze)
Tel.: 05681 939459
Fax: 05681 938768

Kaphingst GmbH

Ziegenhainer Str. 1a
34576 Homberg (Efze)
Tel.: 06421 3030250
Fax: 06421 303025180

Sanitdtshaus Konig GmbH

Bahnhofstrafie 2a

34613 Schwalmstadt — Treysa
Tel.: 06691 1309

Fax: 06691 22346

Kaphingst GmbH
Schimmelpfengstrafie 4
34613 Schwalmstadt — Treysa
Tel.: 06421 3030240
Fax: 06421 303024180



Sanitatshauser & Homecare

Korn GmbH & Co. KG

Bahnhofstr. 54-56
34582 Borken

Tel.: 05682 730570
Fax: 05682 730571




Selbsthilfegruppen ﬂ

Kontakt- & Informationsstelle fiir Selbsthilfegruppen

Memelweg 4

34576 Homberg (Efze)

Tel.: 05681 9327211

E-Mail: kiss@psz-sen.de
www.psz-schwalm-eder-nord.de

Selbsthilfegruppe ,,Antrieb* Frielendorf

Selbsthilfegruppe fiir Menschen, die unter Angsten, Depressionen,
AD(H)S, Borderline, Schizophrenie sowie anderen psychischen Erkran-

kungen leiden oder sich in schwierigen Lebenssituationen befinden

Helga Freund .......ueeeeeeeeeeeeeieeerrriicceeeeeeeeeeeeeeeens Tel.: 05684 7223
Dagmar Beyer-Schweinsberg ......cccceeeeeeiiiieennnns Tel.: 05684 1659
Kornelia FENNEr ..uuuueieeeeeiiieeeeeeeriicceeeee e eeeeeens Tel.: 06693 8520

www.shg-antrieb.de

Osteoporose-Selbsthilfegruppe

Brigitte & Hans-)lirgen Vaupel
Tel.: 05684 930120
www.osteoporose-frielendorf.de

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige von Demenzkranken

Horst Jdger
Tel.: 06691 4679 oder 0160 8441487
E-Mail: horst.jaeger42@t-online.de



Kirchen

Ev. Kirchengemeinde Spieskappel-Frielendorf

Bilderfeld 15

34621 Frielendorf — Spieskappel

Tel.: 05684 421

E-Mail: pfarramtl.spieskappel-frielendorf@ekkw.de

Ev. Kirchengemeinde Grof3ropperhausen-Lenderscheid

Kirchberg 4

34621 Frielendorf — GrofRropperhausen

Tel.: 05684 461

E-Mail: pfarramt.gross-ropperhausen@ekkw.de

Ev. Kirchengemeinde Obergrenzebach-Seigertshausen

Schwarzenbdrner Stra3e 30

34621 Frielendorf — Obergrenzebach

Tel.: 06691 3377

E-Mail: pfarramt.obergrenzebach@ekkw.de

Ev. Kirchengemeinden Verna & Linsingen

Pfarrstrafie 2

34621 Frielendorf — Verna

Tel.: 05684 477

E-Mail: pfarramt.verna@ekkw.de

L



Kirchen ﬂ

Ev. Kreuz-Kirchengemeinde Niedergrenzebach zustdandig
fiir Ortsteile Leimsfeld & Schonborn

Schiitzenwaldweg 1

34613 Schwalmstadt — Niedergrenzebach
Tel.: 06691 3311

E-Mail: pfarramt.niedergrenzebach@ekkw.de

Ev. Kirchspiel Wernswig-Waf3mutshausen zustandig fiir
Ortsteile Wernswig & Leuderode

Abel-Becker-Weg 7

34576 Homberg (Efze) — Wernswig
Tel.: 05684 7267

E-Mail: pfarramt.wernswig@ekkw.de

Gemeinde Gottes (ev.-freikirchlich)

Gartenstrafie 13

34621 Frielendorf — Leimsfeld
Tel.: 06691 71626

E-Mail: b.springstein@gmx.net
www.gego-leimsfeld.de




Personenbeforderung

Personenbeforderung Seliger

Hinter den Garten 1
34621 Frielendorf — Grof3ropperhausen
Tel.: 05684 490

Biirgerbus

Marktflecken Frielendorf - Seniorenbiiro
Ziegenhainer Strafie 2

34621 Frielendorf

Tel.: 05684 9999 41

L




Selbstversorgung

Edeka

Homberger Str. 39
34621 Frielendorf

Lebensmittelmarkt Becker

Ropperhduser StraBe 8
34621 Frielendorf — Obergrenzebach

Fleischerei Walter Korell
Hauptstrafie 64
34621 Frielendorf
Fleischerei Bornmann

Ziegenhainer Strafie 10
34621 Frielendorf

Mein Méller Backer

Ziegenhainer Strafie 10
34621 Frielendorf

Schwiédlmer Brotladen

Homberger Str. 39
34621 Frielendorf




Einsamkeitspravention

Gemeindepflege des Schwalm-Eder-Kreises

Janne Marie Dick
Tel.: 0176 21827249

Netzwerk Silbernetz

Tel.: 0800 4 70 80 90
Bietet Menschen ab 60 Jahren ein offenes Ohr
Taglich von 8 bis 22 Uhr

Seniorenkreise, Seniorenbeirat
Uber das Seniorenbiiro (05684 9999 41) erreichbar

Tagespflegen im Schwalm-Eder-Kreis
Liste tiber das Seniorenbiiro (05684 9999 41) zu erhalten

—

L




Notfallnummern

Telefonseelsorge
Tel.: 0800 111 0 111 oder 0800 111 0 222

Weif3er Ring
Tel.: 01803 343434

Frauenhaus Schwalm-Eder
Tel.: 05681 6170

Polizeistation Homberg (Efze)

August-Vilmar-Str. 20
34576 Homberg (Efze)
Tel.: 05681 7740

Polizeinotruf

Tel.: 110

Rettungsdienst/Feuerwehr
Tel.: 112



Raum flir eigene Notizen




Raum flir eigene Notizen




Marktflecken

FRIELENDORF

Kontakt

Simona Paul, Seniorenbeauftragte im Marktflecken Frielendorf
Ziegenhainer Strafie 2

34621 Frielendorf, Hessen

Telefon: 05684 9999 41

E-Mail: simona.paul@frielendorf.de

www.frielendorf.de



